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　先日の感謝祭におきまして、多くの方々においでいただきまし
てありがとうございました。今年も楽しんでいただけましたで
しょうか？

おいでいただいた時拝見した笑顔をばねにこれからもがんばって
いきたいと思います。おいでいただけなかった方も来年はもっと
楽しくしようと思いますので楽しみにしてください。

さて、三井工務店を構えている大島本町三丁目は、大島学区に入
ります。この学区は運動系のイベントがとても多いところで、実
は感謝祭の日もソフトボールの大会がありました。

私は感謝祭で出られなかったのですが、いつぞやバッターボック
スに立ったときピッチャーが仕事関係の人だったりしたことがあ
りまして、またやたら速い球を投げてきまして。

いや～人生油断が出来ませんね(笑)

美しさとは・・・
私達は他人を見て良く、あの人は美しい、あの人はきれいだ・・・
等と言います。
美しいとは何を言うのでしょうか。陶板浴においで下さる方を見て
おりますと、何回かお入りになっている内に本当に生き生きとし
た、表情になってきます。

最初にお会いした時は青白い顔で笑顔の無かった方でも、何回かお
入りになると、お顔の色がピンク色になり、明るい笑顔が生まれて
来ているのです。
体を温める事で体内の酵素の働きが活発になり、体調が整って自然
と笑顔が戻って来るようです。
体を温めるだけで体も顔も美しくなれたとしたら、こんなに良い事
はないと思えませんか？

千里の道も一歩から、皆様も美しさを求めて一歩踏み出して見ませ
んか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当：笹崎　アイ子

日時：６月２９日（日）

場所：①ぐんまフラワーパーク
　　　②赤木高原牧場
　　　　　　クローネンベルク

出発　ＡＭ７時３０分
　　　三井工務店事務所発
到着　ＰＭ５時３０分
　　　三井工務店事務所到着予定

今年で５回目になる日帰り旅行の御案
内です。

御家族やお友達をお誘い合わせの上、
楽しく大勢での御参加をお待ちしており
ます。

※詳しくは同封の「第5回日帰りバスツ
アーのご案内」をご参照下さい。

～気の向くままに～

今年もトマトの苗を40本程、事務所の空地に植えました。昨年の肥
料が残っていたせいか、葉の色がドス黒く、茎がやたらと太くなっ
て、恐ろしい程の勢いです。昨年は毎日いっぱい取れたのを北海道
の娘や若手や知人に届けて大いに褒められたので、今年も自慢出来
る位に赤くなるのを期待しています。
桃太郎が24本、ミニトマトが16本、孫に見せては赤くなると美味し
くなるからネと言っています。

今年で4年目の作付けとなります。病気対策として抗酸化商品のえみ
なをスプレーしています。毎日脇芽を摘んでいると気持ちが癒さ
れ、とても幸せな気分になります。
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